PRINCIPIOS EUROPEOS DE ATENCION A
EAHAD MUJERES Y NINAS CON TRASTORNOS
e sy Vo HEMORRAGICOS HEREDITARIOS

Las mujeres y nifias con trastornos hemorragicos (WGBD, por sus siglas
en inglés) se enfrentan a retos Unicos. Con el fin de optimizar el diagnosticd
atencion y el manejo de las WGBD, el Grupo de trabajo de mujeres y
trastornos hemorragicos de la EAHAD ha desarrollado los siguientes
Principios de atencion (PoC):

Acceso equitativo y calidad de la
atencion para todas las

Diagnoéstico oportuno y preciso
de los trastornos hemorréagicos
en mujeres y nifias

Concienciacion sobre los retos La atencion integral de los Inclusién de un obstetray un
adicionales a los que se trastornos hemorragicos ginecélogo especializados en el
personas con trastornos enfrentan las WGBD alo largo requiere un enfoque centrado en equipo multidisciplinar
hemorragicos, de lavida la familia que incluya a las
independientemente del sexo WGBD

LS
Educacion sanitaria de las
WGBD y de sus familias en
relacion con el ciclo menstrual y

su manejo

Reconocimiento precozy Asesoramiento sobre la Provision de un plan de gestion Implicacion de las WGBD en los
tratamiento 6ptimo de las preconcepcion y el acceso al integral centrado en la paciente registros, lainvestigacion
hemorragias menstruales diagnoéstico prenatal durante todo el embarazo y clinicay lainnovacion

abundantes durante el puerperio

PRENE ESTOS PRINCIPIOS DE ATENCION SIRVEN DE MARCO PARA ORIENTAR A LOS CENTROS DE TRATAMIENTO DE ‘ EAHAD
E H c+ LA HEMOFILIA CON EL OBJETIVO DE MEJORAR LA SALUD, EL BIENESTAR Y LA CALIDAD DE VIDA DE LAS WGB




