Europdische Behandlungsgrundsatze flir die physiotherapeutische
Versorgung von Personen mit vererbten Blutungsneigungen:

Empfehlungen von Physiotherapeut*innen und Patient*innen

Physiotherapeut*innen sollten im Austausch
mit anderen Gesundheitsberufen arbeiten,
um Menschen mit Blutungsneigungen
interprofessionelle Dienstleistungen
anbieten zu kénnen.
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Fur Personen, die mit einer
Blutungsneigung vorstellig werden, sollte
ein begleitetes Selbstmanagement
angeboten werden, welches ihnen
Kompetenzen vermittelt, sich um die eigene
Gesundheit zu kimmern und
Verantwortung fur ihr Wohlergehen zu
ubernehmen.

Von einem Physiotherapieangebot
sollten alle Menschen mit
Blutungsneigungen profitieren
kénnen.
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Befund und Behandlung in der
Physiotherapie sollten klar und
genau dokumentiert werden, um
den Austausch zwischen den
einzelnen Mitgliedern des
Behandlungsteams, sowie der
Person mit einer Blutungsneigung
zu gewahrleisten.

Menschen mit einer
Blutungsneigung sollten sich selbst
in die Physiotherapie zuweisen
kénnen und unkompliziert eine
Physiotherapieverordnung
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Alle physiotherapeutischen
Massnahmen kénnen in
unterschiedlichen Programmen
und Settings angeboten
werden.

Physiotherapeut*innen sollten
muskuloskelettale Befund- und
Therapiestrategien anbieten, welche die
individuellen Bedurfnisse von Personen
mit Blutungsneigungen berucksichtigen
und auf einem gemeinsamen
Entscheidungsfindungsprozess basieren.
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Physiotherapeut*innen sollten ihren
Wissensstand aktuell halten und sich
kontinuierlich zu den relevanten
Entwicklungen Uber Blutungsneigungen
weiterbilden.
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